Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich an zur Veranstaltung

Gestern — heute - morgen
Veranstaltungsnummer: 260300025

Vorname, Name

StraRe, Hausnummer

PLZ, Ort

Tel.-Nr. fir Ruckfragen

E-Mail
Ich bin KAB-Mitglied o Ja o Nein
Ich wiinsche Unterbringung im o Dz o Ez

Besondere WUNSCHE ..ot st

Bitte entsprechend ankreuzen:
Ohne Anerkennung der AGB und der Datenschutzhinweise kommt keine Anmeldung zustande.

O Ich erkenne die Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB) an.
Die AGB sind einsehbar unter www.kab-bildungswerk.de oder
kdnnen angefordert werden.

O Ich erkldre mich damit einverstanden, dass die von mir erhobenen
Daten zum Zweck der Durchfiihrung einer Bildungsveranstaltung
verarbeitet werden dirfen. Die Datenschutzhinweise sind einseh-
bar unter www.kab-bildungswerk.de oder kénnen angefordert
werden

Zudem durfen die Daten

O fur das Bilden von Fahrgemeinschaften weitergegeben werden.

O fur den Versand von Hinweisen zu Veranstaltungen verwendet
werden.

Information iber Betroffenenrechte

Sie sind gemaR § 17 KDG jederzeit berechtigt, Auskunft Uber die zu lhnen
gespeicherten Daten zu verlangen. GemaR §§ 18-21 KDG kdnnen Sie stets die
Berichtigung, Sperrung und Loschung einzelner Daten verlangen, soweit keine
andere Rechtsgrundlage fir die Verarbeitung besteht. Sie kdnnen zudem jederzeit
ohne Angabe von Griinden von Ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch machen und
erteilte Einwilligungs-erkldrungen mit Wirkung fur die Zukunft abandern oder
ganzlich widerrufen. Den Widerruf kdnnen Sie entweder postalisch, per E-Mail
oder per Fax an uns tGbermitteln. Es entstehen lhnen dabei keine anderen Kosten
als die Portokosten bzw. die Ubermittlungskosten nach den bestehenden

Basistarifen.
Bitte wenden ... D

Datum / Unterschrift

Gestern — heute - morgen
Veranstaltungsnummer: 260300025

Termin: 31.08.2026, 11:00 Uhr bis
04.09.2026, 11:00 Uhr

Tagungsort: Heinrich Liibke Haus, Zur Hude 9
59519 Méhnesee-Glinne

Seminargebiihr:
Erwachsene: 565 € (bei mind. 10 TN)

Leistungen:

In der Kursgebiihr sind folgende Leistungen enthalten:
Unterkunft im Einzelzimmer mit Vollverpflegung,
Seminargebiihren

Stornogebiihren:

ab 60 Tagen vor Beginn: 30% der Teilnahmegebiihr
ab 6 Wochen vor Beginn: 50% der Teilnahmegebiihr
ab 2 Wochen vor Beginn 90 %

ab 3 Tage vor Beginn und bei Nichtanreise: 100 %
der Seminargebiihr.

Anmeldungen bitte bis 15.06.2026 an:

Bildungswerk der KAB
SchillerstralRe 44 b

48155 Munster

Mail: bildung@kab-muenster.de

Oder online unter
https://www.kab-bildungswerk.de/kurse/sinn-und-spiritualitaet

Noch Fragen?
Sie erreichen uns telefonisch montags bis freitags von 9- 13 Uhr

& 0251/6097 60

www.kab-bildungswerk.de

Foto: Kurt Bouda von Pixabay.

ARBEITNEHMER-

BLDUNGSWER

Die Seele geht am liebsten zu FuR
Pilgerwoche fiir Frauen und Manner

Gestern — Heute - Morgen

31.08.2026 bis 04.09.2026
Mohnesee-Giinne, HVHS Heinrich Liibke


http://www.kab-bildungswerk.de/
http://www.kab-bildungswerk.de/
https://www.kab-bildungswerk.de/kurse/sinn-und-spiritualitaet
http://www.kab-bildungswerk.de/

Loslassen vom Alltag, im Jetzt leben, nach vorne
schauen... all das kénnen wir, weil es ein Gestern
gab.

Bei dieser Pilgerwoche wollen wir gemeinsam in die
Natur gehen und entlang verschiedener Impulse aus
der Schépfung und der Bibel auf unser persénliches
Gestern, Heute und Morgen schauen.

Was pragt mein Leben, was solll bleiben, was will
losgelassen werden und wohin kdnnte der weitere
Weg fihren?

Die Teilnehmenden setzen sich mit ihrer Biografie
auseinander und tauschen sich dariiber aus.

Sie nehmen ihre Werte und Glaubensfragen mit auf
den Weg und lassen sich von méglichen Antworten
finden. Sie lernen ,bei sich” zu sein und die
Unterstiitzung von Weggefahrten*innen zu
schatzen.

Elemente der Tage sind das gemeinsame
Unterwegs-Sein zu Ful® auf Pilgerwanderungen von
max. 12 km, Impulse und DenkanstoRe,
Austauschrunden und Zeiten der Stille.

Wir empfehlen:

Festes, gut eingelaufenes und wandertaugliches
Schuhwerk, bequeme Kleidung, Sitzunterlage,
Regenschutz, ggf. Kopfbedeckung und

Sonnencreme.

Zielgruppe: Alle spirituell Interessierten, die
gerne aktiv und im Freien unterwegs
sind.

GruppengroRe: 10 -13 Teilnehmende

Leitung: Mechthild Méller, Minster

Pastoralreferentin i.R.
Wanderbegleitung: Christian Baartz, Ibbenbiiren
Ehrenamtlicher KAB-Mitarbeiter

(Anderungen moglich)

Montag

Bis 10.30 Uhr Anreise

BegriiBung, Programmabsprachen, Kennenlernen
Einstieg ins Seminar-Thema

»~Ankommen/ In Bewegung und zur Ruhe kommen* —
Eine erste Runde durch den Arnsberger Wald (4-6 km)
Abendrunde und Austausch

Dienstag

»Woher komme ich, wohin gehe ich?“
Mohnesee/ Naturschutzgebiet Hevesee/ Picknick
(ca. 12 km); Option: Einkehr ins , Torhaus”
Rickfahrt mit der MS Moéhnesee

Mittwoch

»Mit IHM Uber Berg und Tal”

Kirche St. Antonius (Glinne) und

Driiggelter Kapelle (insg. ca. 6 km), dort Picknick
und meditative Wortgottesfeier

Ruckweg (ca. 5 km)

Donnerstag

,Vom Festhalten und Loslassen”
Ruine Kloster Himmelpforten
(H+R 10-12 km) / Picknick

Freitag
Zusammenfassung — Seminarauswertung
AnschlieRend Abreise

SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméchtige das Bildungswerk der KAB im Bistum Minster, Zahlungen
von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die vom Bildungswerk der KAB im Bistum Munster auf
mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Vorname und Nachname des Kontoinhabers

StraBe und Hausnummer

PLZ, Ort

Geldinstitut

BAN: DE _

Ort, Datum und Unterschrift des Kontoinhabers

Ich mdchte eine Rechnung fiir die Lastschrift erhalten:
o Ja o Nein

Die Uberweisung der Seminargebiihr ist méglich.
Bei Verwendungszweck bitte die Veranstaltungs-Nummer angeben.

Unsere Bankverbindung:
Darlehnskasse Minster eG, BIC GENODEM1DKM
IBAN DE53 4006 0265 0003 2176 00
Kontoinhaber: KAB Bildungswerk Miinster



